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L’Alouette des champs Alauda arvensis

L’alouette des champs a un plumage beige rayé de marron. Son 

ventre est blanc ainsi que les plumes externes de sa queue. 

Elle possède au sommet de la tête une crête en 

plumes qu’elle hérisse par moment.

Habitat
Elle fréquente les milieux ouverts à 

végétation basse, comme les prés, les 

champs, les landes ou les pelouses 

d’altitude.

Alimentation
En automne et en hiver, elle se 

nourrit essentiellement de graines et 

de pousses végétales, tandis qu’au 

printemps et en été, elle s’alimente 

d’insectes et de larves.

Reproduction
Fin janvier, le mâle parade. Entre avril 

et juillet, chaque couple fait de 1 à 

3 pontes de 3 à 5 œufs. La femelle 

couve les œufs 11 jours dans un nid 

au sol. Les oisillons le quittent au bout 

de 10 jours.

Indices de présence

Elle grisolle, tire - lire ou turlute.

Mode de vie 
C’est est un migrateur partiel ; 

certaines alouettes restent toute 

l’année en France, d’autres migrent vers 

l’Afrique pour y passer l’hiver. Lors de la 

migration, elles se déplacent en groupe.


