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L’Eider à duvet Somateria mollissima

L’eider est un canard plongeur. On le reconnaît aisément à son 

bec en forme de losange, ses joues blanches, sa nuque verte 

et sa calotte noire chez le mâle. Son dos est blanc 

alors que le ventre et le croupion sont noirs. 

La femelle possède un plumage plus terne, 

brun tacheté de noir, mais peut se 

reconnaître au bec. 

Habitat
Il fréquente le milieu marin, on l’observe 

sur les côtes rocheuses, sur les plages 

de sable et sur les îles. En hiver, il peut 

également entrer à l’intérieur des terres, 

sur les 8 euves et les lacs.

Mode de vie 
C’est un excellent plongeur qui peut 

descendre jusqu’à 15 m. Connu pour 

son duvet très isolant, celui-ci peut être 

récolté après la période de nidi& cation.

C’est un migrateur qui hiverne 

en France.

Alimentation
Omnivore, il consomme principalement 

des mollusques et des crustacés, mais 

aussi des insectes aquatiques, des 

poissons ou de gastéropodes, voire des 

étoiles de mer. Il se nourrit également de 

quelques végétaux.

Reproduction
La reproduction a lieu en mai-juin. La 

femelle fait son nid couvert de duvet 

près de l’eau sur le sable ou un rocher. 

Elle pond de 4 à 6 œufs qui seront couvés 

pendant 25 à 28 jours. Les jeunes 

sont nidifuges.

Indices de présence
«COU-ROUUU» pour le mâle, 

«KORR-RRR» pour la femelle

Empreinte


