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Le Lagopède alpin Lagopus mutus

Appelé aussi « perdrix des neiges », il change de plumage trois 

fois par an, pour se camou8 er : brun-roux l’été ( plus foncé chez le 

mâle ), il devient blanc l’hiver. Les plumes des pattes 

s’allongent pour former des « raquettes ».

Habitat
On le rencontre dans les Alpes et les 

Pyrénées, à partir de 1 800 m d’altitude 

et jusqu’à la limite des neiges éternelles. 

On l’observe sur les terrains pierreux, 

broussailleux.

Alimentation
Herbivore, il se nourrit de graines, de 

pousses, de bourgeons et de 8 eurs. 

A la belle saison, il mange aussi 

des baies et des fruits. Les jeunes 

consomment quelques insectes.

Reproduction
La saison de reproduction commence 

en mars. Les mâles défendent leur 

territoire. Les couples se forment en 

avril-mai, puis la poule pond 5 à 9 

œufs. Elle couve seule 21 jours.

Indices de présence
Empreintes en  « raquettes », 

bourrelets. 

Chant « keurr-keurr-keurr-kè-kè-kè »

et aussi « ker-r-r-rk »

Empreinte

Mode de vie 
L’hiver, les oiseaux se regroupent 

par sexe et migrent vers les terres les 

plus basses et donc mieux abritées. 

Au printemps, les individus se 

séparent.


