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Le Râle d’eau Rallus aquaticus

Le râle d’eau est un petit oiseau avec un long bec rouge. Sa gorge 

et sa poitrine sont gris foncé, ses 8 ancs noirs et blancs et son dos 

brun foncé. Ses pattes sont longues et brunes.

Habitat
Il vit toujours près de l’eau (lacs, étangs, 

cours d’eau) dans la végétation. On 

l’observe dans les roseaux et les berges 

tou* ues. On peut le trouver sur les 

branches basses des arbres.

Mode de vie 
Très adapté pour se fau& ler dans la 

végétation, il préfère courir que voler. 

Il peut également nager sur de courtes 

distances. Certains sont sédentaires, 

d’autres sont migrateurs. 
Alimentation

Grâce à son long bec, il fouille la vase à la 

recherche de petits insectes, de larves de 

libellules, de moustiques et de crustacés. 

Omnivore, il peut aussi manger de 

petites graines, des baies voire 

des céréales.

Reproduction
Après une parade nuptiale, au printemps, 

la femelle pond 6 à 11 œufs dans un nid 

fait d’herbes aquatiques, près de l’eau. 

Les deux adultes couvent à tour de rôle 

une vingtaine de jours. 

Indices de présence
Cri très particulier, comme un 

grognement.
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